
Top Tien Dames Benjamins

50m Vrije Slag 100m Vrije Slag
1 05 Selderslaghs Elke 00.30.00 1 78 Dijck Cathy 01.05.00
2 92 Verhoeven Renate 00.30.37 2 77 Vankrieken Marlies 01.05.20
3 05 Laurent Jitka 00.31.65 3 77 Bosmans Brigitte 01.05.30
4 95 Franckx Cathy 00.31.73 4 92 Verhoeven Renate 01.06.06
5 08 Laurent Ayla 00.31.94 5 05 Laurent Jitka 01.06.52
6 80 Diane Candries 00.32.90 6 05 Selderslaghs Elke 01.06.60
7 07 Rogiers Katrien 00.32.95 7 95 Franckx Cathy 01.07.72
8 94 Servais Virginie 00.33.03 8 08 Laurent Ayla 01.08.90
9 88 Leroy Annick 00.33.67 9 77 Peeters Hilde 01.09.00

10 91 Leroy Ilka 00.33.69 10 07 Rogiers Katrien 01.09.67

200m Vrije Slag 400m Vrije Slag
1 77 Vankrieken Marlies 02.18.00 1 77 Vankrieken Marlies 04.44.30
2 79 Dijck Cathy 02.19.80 2 79 Dijck Cathy 04.46.10
3 92 Verhoeven Renate 02.21.63 3 92 Verhoeven Renate 04.54.56
4 77 Bosmans Brigitte 02.23.70 4 77 Bosmans Brigitte 04.57.40
5 05 Selderslaghs Elke 02.25.36 5 95 Franckx Cathy 05.02.42
6 05 Laurent Jitka 02.26.12 6 77 Peeters Hilde 05.03.30
7 95 Franckx Cathy 02.26.38 7 05 Selderslaghs Elke 05.06..57
8 77 Peeters Hilde 02.29.40 8 05 Laurent Jitka 05.10.80
9 07 Rogiers Katrien 02.31.69 9 07 Rogiers Katrien 05.11.97

10 94 Servais Virginie 02.32.68 10 94 Leroy Alice 05.21.08

800m Vrije Slag 1500m Vrije Slag
1 77 Van Krieken Marlies 09.51.20 1 77 Van Krieken Marlies 18.20.10
2 77 Bosmans Brigitte 10.03.70 2 78 Dijck Cathy 18.48.50
3 05 Selderslaghs Elke 10.32.82 3 77 Bosmans Brigitte 19.14.20
4 05 Laurent Jitka 10.37.88 4 05 Selderslaghs Elke 20.02.12
5 07 Rogiers Katrien 10.59.47 5 05 Laurent Jitka 20.19.37
6 07 Selderslaghs Fien 11.07.38 6 07 Rogiers Katrien 21.13.56
7 07 Laurent Ayla 12.19.28 7 07 Selderslaghs Fien 21.19.14
8 07 Verhulst Yane 12.40.99 8 80 Thys Tamara 22.02.00
9 9 07 Laurent Ayla 24.17.83

10 10

50m Schoolslag 100m Schoolslag
1 05 Laurent Jitka 00.39.06 1 77 Bosmans Brigitte 01.18.80
2 05 Selderslaghs Elke 00.39.69 2 05 Laurent Jitka 01.23.02
3 95 Floridor Sarah 00.42.22 3 05 Selderslaghs Elke 01.26.32
4 08 Laurent Ayla 00.42.89 4 77 Vankrieken Marlies 01.26.80
5 94 Leroy Alice 00.43.23 5 79 Dijck Cathy 01.27.10
6 08 Verhulst Yane 00.43.28 6 95 Franckx Cathy 01.27.14
7 92 Verhoeven Renate 00.43.33 7 74 De May Patricia 01.29.10
8 94 Franckx Cathy 00.43.40 8 89 Peeters Eva 01.29.48
9 09 Mannaerts Birte 00.43.86 9 97 Michiels Kim 01.29.53

10 94 Servais Virginie 00.43.96 10 80 Thys Tamara 01.29.70

200m Schoolslag 50m Rugslag
1 77 Bosmans Brigitte 02.48.60 1 95 Franckx Cathy 00.34.87
2 05 Laurent Jitka 03.01.50 2 92 Verhoeven Renate 00.36.35
3 79 Dijck Cathy 03.07.50 3 05 Selderslaghs Elke 00.37.10
4 08 Verhulst Yane 03.14.16 4 08 Langenus Lauren 00.38.70
5 89 Peeters Eva 03.15.57 5 05 Laurent Jitka 00.39.26
6 75 Fasoel Martine 03.16.00 6 11 Stragier Evelien 00.40.10
7 77 Peeters Hilde 03.19.40 7 91 Van Den Bosch Fien 00.40.21
8 90 Van Den Bosch Leen 03.19.62 8 94 Thys Els 00.40.35
9 76 Vankrieken Marlies 03.21.00 9 94 Servais Virginie 00.40.35

10 71 Verbiest Josi 03.21.00 10 94 Leroy Alice 00.40.40
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Top Tien Dames Benjamins

10 00 Conincks Larissa 00.40.40
100m Rugslag 200m Rugslag

1 77 Vankrieken Marlies 01.13.60 1 77 Vankrieken Marlies 02.35.10
2 95 Franckx Cathy 01.15.20 2 95 Franckx Cathy 02.37.87
3 78 Dijck Cathy 01.15.40 3 79 Dijck Cathy 02.38.00
4 92 Verhoeven Renate 01.16.89 4 77 Peeters Hilde 02.45.40
5 77 Bosmans Brigitte 01.18.00 5 90 Van Den Bosch Leen 02.50.61
6 70 Jacques Viviane 01.18.30 6 70 Jacques Viviane 02.52.00
7 05 Selderslaghs Elke 01.19.44 7 72 Van Velthoven Els 02.54.40
8 72 Van Velthoven Els 01.22.20 8 06 Rogiers Katrien 02.56.58
9 71 Verbiest Josi 01.22.20 9 05 Selderslaghs Elke 02.59.14

10 77 Peeters Hilde 01.22.50 10 77 Bosmans Brigitte 03.00.00

50m Vlinderslag 100m Vlinderslag
1 05 Laurent Jitka 00.34.42 1 79 Dijck Cathy 01.10.00
2 92 Verhoeven Renate 00.35.25 2 77 Peeters Hilde 01.12.10
3 95 Franckx Cathy 00.35.86 3 77 Bosmans Brigitte 01.12.40
4 08 Laurent Ayla 00.36.29 4 77 Vankrieken Marlies 01.14.70
5 94 Servais Virginie 00.37.15 5 80 Thys Tamara 01.15.50
6 00 Conincks Larissa 00.37.78 6 92 Verhoeven Renate 01.16.50
7 90 Van Den Bosch Leen 00.38.49 7 05 Laurent Jitka 01.17.09
8 05 Selderslaghs Elke 00.38.56 8 90 Van Den Bosch Leen 01.21.57
9 91 Van Den Bosch Fien 00.38.59 9 72 Van Velthoven Els 01.22.40

10 92 Peeters Trees 00.38.62 10 00 Conincks Larissa 01.23.86

200m Vlinderslag 100m Wisselslag
1 79 Dijck Cathy 02.27.50 1 05 Laurent Jitka 01.14.59
2 77 Bosmans Brigitte 02.37.80 2 95 Franckx Cathy 01.17.39
3 76 Peeters Hilde 02.43.30 3 05 Selderslaghs Elke 01.17.42
4 92 Verhoeven Renate 02.48.11 4 92 Verhoeven Renate 01.17.88
5 05 Laurent Jitka 02.53.31 5 94 Servais Virginie 01.22.13
6 72 Van Velthoven Els 02.57.20 6 08 Langenus Lauren 01.22.26
7 76 Vankrieken Marlies 03.01.80 7 01 Meykens Jana 01.23.20
8 90 Van Den Bosch Leen 03.08.06 8 07 Selderslaghs Fien 01.23.89
9 94 Servais Virginie 03.14.61 9 94 Leroy Alice 01.24.13

10 87 De Nijs Saskia 03.25.87 10 92 Franckx Sofie 01.24.45

200m Wisselslag 400m Wisselslag
1 77 Vankrieken Marlies 02.34.50 1 77 Bosmans Brigitte 05.22.90
2 77 Bosmans Brigitte 02.36.10 2 77 Vankrieken Marlies 05.23.30
3 79 Dijck Cathy 02.37.90 3 78 Dijck Cathy 05.29.10
4 05 Laurent Jitka 02.44.50 4 05 Laurent Jitka 05.50.75
5 95 Franckx Cathy 02.45.38 5 05 Selderslaghs Elke 05.56.72
6 92 Verhoeven Renate 02.45.44 6 06 Selderslaghs Fien 06.27.87
7 05 Selderslaghs Elke 02.51.79 7 06 Rogiers Katrien 06.29.42
8 94 Servais Virginie 02.54.01 8 93 De Smet Katrien 06.51.65
9 76 Peeters Hilde 02.54.10 9

10 90 Van Den Bosch Leen 02.54.73 10
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