VOORPROGRAMMA

voor een zwemwedstrijd onder de reglementen van de KBZB/VZF

ANTW XBRA O LIMB O OVL O WVL O

KAMPRECHTER: Naam: DRIESEN Rabrecht

C.V. nr. : SHARK/Q72/60

Datum aanvraag: 15/09/2009

Datum Goedkeuring: —-55 -/ Ao .../ . Jor .

W

Prov. afgev. _ _gpdateerde (handtekening)
.' o

[ —— =

ADMINISTRATIEVE GEGEVENS

STARTER : Naam : DEKONINCK Eric

C.V. nr. : BRABO/140/61

JURY SECR : Naam : TORFS Agnes
C.V. nr. : AZV/100/49

Naam :

C. V. nr>

GENEESKUNDIGE DIENST: Rode Kruis

 Tel.:

ORGA R (club afk.) : MZV-A
DATUM WEDSTRIJD : 05/12/2008
PLAATS WEDSTRIJD : Merksem
ZWEMBAD : Van Heybeeckstraat
ZWEMBAD TEL :

ZWEMBADLENGTE: 25 X 50 O
TIJDOPNAME AEL O SAEI O
AANTALBANEN: 4 O 5 O 6 X 8 O

VOORZITTER OF SECRETARIS (handtekening)

INSCHRIJVINGEN inzenden bij:
Naam: Lemmens Jos
Straat: Geelvinckstraat 51

Tel.: 047570 06 67
ten laatste op (postdatum) : 17/11/2009

E-mail: jos.lemmens@sun.com
Gemeente: 2940 Stabroek

Fax.:

WEDSTRIJDGEGEVENS
Aard van de wedstrijd: INTERNATIONAAL O - NATIONAAL O - OPEN O - OP UITNODIGING X -BEKER O
GOEDGEKEURD ( ) WISSELBEKERREGLEMENT TOEGEVOEGD @) Voorm. Nam.
AANVANG INZWEMMEN : uur 18u00
SAMENSTELLING JURY : uur 18u30
AANVANG VOORBEHOUDEN WEDSTRIJDEN : uur
AANVANG WEDSTRIJD: uur 19u00

LEEFTIJDSVERHOGING TOEGELATEN: O JA X NEEN O ENKEL VOOR:
ZIE WEDSTRIJDREGLEMENTEN : O

MAX. AANTAL STARTEN PER ZWEMMER : 2
MAX. AANTAL STARTEN PER ZWENMMER : ...

ONBEPERKT : O
ONBEPERKT : O

PRIJZEN : ZIE WEDSTRIJDREGLEMENT O
3 MEDAILLES PER 2 LEEFTIJDSJAREN X 17-18 EN 18+ SAMEN O
3 MEDAILLES PER LEEFTIJDSJAAR O
3 MEDAILLES PER LEEFTIJDSJAAR VOOR DE 9 en 10-jarigen O
3 MEDAILLES OVER DE LEEFTIJDSJAREN HEEN O
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NAAM VAN DE WEDSTRIJD : Avondwedstrijd MZV-A

WED. AFSTAND & STIJL GESLACHT LEEFTIJDEN

NR. M/VIG* 9-10/11-12/13-14/15-16/17-18/18+/OPEN
1 200 m Wisselslag vV 9-10 jarigen
2 200 m Wisselslag M 9-10 jarigen
3 100 m Wisselslag Vv 11-12/13-14/15-16/17-18/18+
4 100 m Wisselslag M 11-12/13-14/15-16/17-18/18+
5 400 m Vrije slag vV 11-12/13-14/15-16/17-18/18+
6 400 m Vrije slag M 11-12/13-14/15-16/17-18/18+
s 100 m Rugsiag \ 11-12/13-14/15-16/17-18/18+
8 100 m Rugslag M 11-12/13-14/15-16/17-18/18+
9 100 m Vliinderslag v 11-12/13-14/15-16/17-18/18+

10 100 m Viinderslag M 11-12/13-14/15-16/17-18/18+

11 400 m Wisselslag i 11-12/13-14/15-16/17-18/18+

12 400 m Wisselslag M 11-12/13-14/15-16/17-18/18+

13 100 m Schoolslag A 11-12/13-14/15-16/17-18/18+

14 100 m Schoolslag M 11-12/13-14/15-16/17-18/18+

15 100 m Vrije slag v 11-12/13-14/15-16/17-18/18+

16 100 m Vrije slag M 11-12/13-14/15-16/17-18/18+

17 4 X50m Wisselslag Vv Open

18 4 X50m Wisselslag M Open
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* GEMENGD enkel toegelaten voor 9 en 10-jarigen
PAUZE NAWEDSTRIJD(EN) : 8

VRIJE TEKST: Voor wedstrijden 5, 6, 11 en 12 is er een beperking van 3 reeksen per wedstrijd. De 18
snelste zwemmers/zwemsters kunnen deelnemen. Gelieve met de inschrijving reeds op te geven wat de
zwemmers/zwemsters die niet kunnen deelnemen aan de 400m afstanden in de plaats zullen
zwemmen. Startgeld: € 2,50 per start

De organiserende club is in de mogelijkheid clubs te weigeren bij een teveel aan inschrijvingen.
Gebruikers van programma Topswim gelieve met het programma in te schrijven. Voor officials witte
kledij.
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